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SOCIEDAD ?

Sheila Sevillano y Xabier Luna iniciaron en abril de 2025 un viaje en bici solidario en el que recorreran mas de 20.000km hasta
Tayikistan, Angola, Camertn, Boliviay Ucrania, donde realizaran los proyectos. El objetivo es recaudar 100.000€ para levantar
infraestructuras que mejoren la vida de muchas personas. Si cada lector de este articulo dona 5€ conseguiremos construirlo todo.

Lago Bled, Eslovenia.

Tonale ha supuesto un gran esfuer-
zo. Puertos que duran horas y que nos
han llevado al limite. Vemos de cer-
ca los pasos de Gavia y Stelvio, pero
la carretera nos ha puesto en nuestro
sitio y la épica del ascenso puede
pasar demasiada factura. Pedaleamos
por estas carreteras donde el gran
Miguel Indurain gané dos Giros de
Italia y recordamos las batallas entre
Coppi y Bartali. La 2 Guerra Mundial
paralizé el ciclismo, pero no sus
ansias de ganar, que continuaron
muchos afios después. La verdadera
historia es la de Bartali, que en su cua-
dro llevaba documentos escondidos
para ayudar a miles de judios a esca-
par. En 2013 se le nombré justo entre
las naciones.

Llegamos a nuestro pais cuarenta,
Suiza, entramos desde Tiranoy des-
de el primer metro comenzamos a
subir. Al igual que en Italia, pasare-
mos gran parte de nuestras pedala-
das subiendo grandes cimas. El paso
fronterizo lo hacemos sin nadie que
nos supervise la entrada. A los pocos
metros de cruzar nos adelanta un
tren rojo, bajo las ventanas se lee
“Bernina express”. Esa linea roja se
convertird en parte del paisaje
durante los nueve dias que nos cues-
ta pasar el pais. Por diferentes regio-
nes hay trenes panoramicos que
aprovechan viejas rutas alpinas para
mostrar un paisaje colosal. Mientras
sufrimos las rampas del comienzo
del Passo Bernina, somos conscien-
tes de que tenemos la oportunidad

PERSONAJE

@® Antes de cruzar de Croacia a
Eslovenia, nos enteramos de la his-
toria de Diana Budisavljevic¢, nacida
en Austria y casada con un médico
serbio de Zagreb. Organizé duran-
te la Segunda Guerra Mundial una
operacion clandestina para ayudar
a nifios y madres serbios persegui-
dos y deportados por el régimen
ustasha (un movimiento ultrana-
cionalista, fascista y catdlico radical
croata). Con ayuda de religiosas,
miembros de la Cruz Roja, Caritas y
numerosos particulares, consiguid
sacar a miles de nifios de campos y
centros de reclusion como los de
Jasenovac, Stara Gradiska,
Loborgrad, Gornja Rijeka y buscar-
les alojamiento y familias. Su
extraordinaria labor quedd ademas
documentada en una ficha de unas
12000 personas, fundamental para
recuperar posteriormente identida-
des y reunir familias. Durante déca-
das su historia permanecio relati-
vamente olvidada. Cincuenta afios
mds farde los croatas sufren en
Vukovar el nacionalismo serbio con
un exterminio en campos de con-
centracion y en 2026 a nuestro
paso, vemos a personas normales,
exaltadas y realizando gestos
nazis. Siento que damos pasos en
circulo y regresamos constante-
mente al lugar de partida.
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Subida a Valparola, Italia.

Bajando Furkapass con vistas al Grimselpass, Suiza.

de disfrutar de esas vistas desde el
reposo de un vagén. Dormimos la
primera noche en el lago Poschiavo
con la decisiéon de estrenar Suiza con
un regalo ferroviario. En nuestro
caso escogemos la version barata, el
tren regional que a las 8:15 parte de
Le Prese hasta Ospizio Bernina, a
mas de 2.000msnm. Después de
varios dias soleados, la casualidad
nos ofrece un dia neblinoso que nos
priva de ver las montaiias. Nos que-
damos sin la imagen, pero la hora
en tren escalando la montafia, atra-
vesando sus tuneles y sintiendo ser
parte de un relato de una novela de
aventuras, no nos la quitan. Ese dia
el esfuerzo lo haremos con la subi-
da al Albula Pass desde La Punt. En

esa poblacién, quinientos afios
antes, en la guerra de Suabia, los
habitantes quemaron sus casas para
que el enemigo no pudiera usarlas
y se retirasen. La lluvia, el frio, con-
vierten una subida dura en épica.
Llegamos al alto tiritando. Ese paso
que hoy tiene una carretera que une
los dos valles, en 1696, dos simples
canteros usaron por primera vez la
polvora en los Grisones para inge-
nieria civil y abrir una ruta mas
segura. Hasta entonces cientos de
caballos se jugaban la vida para cru-
zar los desfiladeros. Y posteriormen-
te en 1903 se fundé un via ferrovia-
ria con 42 taneles y 144 viaductos
que es patrimonio de la Unesco.
Aquello cambid la economia de toda

esta zona montafosa. Mientras se
planificaba esta obra de ingenieria,
Johanna Spyri, desde los alrededo-
res de Chur, escribia las historias de
Heidi. Nunca imagin6 que aquella
nifia de las montafas, seria una de
las mejores embajadoras de la ima-
gen que tiene el mundo de Suiza.

Cada etapa ha supuesto un gran
esfuerzo con las piernas y un gran
regalo para la vista. Ademas, debo
resaltar que la generosidad de la gen-
te ha convertido el pais mas caro de
Europa, llegando en algunos casos a
costar las cosas hasta un 84% mas
que la media europea, en el segundo
que menos gastos por dia hemos teni-
do en el continente. Los gestos tienen
nombre y apellidos como Mark en el
camping de Albula, Adrian en Brig o
Angelay Marco al final dela tercera
etapa. Ahi dormimos en [lanz, en un
chalet (construccion tradicional de
madera que significaba lugar prote-
gido). La casa, una especie de caserio
de madera oscura a dos aguas, tiene
cien afios, la puerta est4 abierta y las
bicis se quedan en la calle, sin can-
dar. La primera hora miramos desde
la terraza si las bicis siguen ahi, lue-
goya nos olvidamos y al dia siguien-
te, nos esperan tranquilas para una
nueva etapa. Este concepto de segu-
ridad y confianza es nuevoy lo echa-
remos de menos. En ese lugar, en
1799, Aleksandr Suvorov, un general
ruso, sufria su primer fracaso en una
campaia militar frente a las tropas
de Napoledn. Su éxito fue sacar con
vida a gran parte de sus soldados de
ese territorio tan desafiante.

En tres dias nos enfretamos al Ober-
lappass, Furkapass y Forclaz. Colosos
alpinos que nos llevan al limite, pero
por suerte el sol nos carga de ener-
giasy nos permite ver cada rincén de
esas montafas. Estas carreteras o
suben o bajan, no hay descanso. Es
probable que sea el conjunto de eta-
pas mas espectaculares y duras de
todo el viaje. En la dltima etapa, des-
de donde escribo este articulo, llega-
mos a Fully, agotados, pero con la
satisfaccion de superar la cifra de los
20.000km de rumbos olvidados. Una
cifra impensable afio y medio antes.
Es el mejor cierre para el pais helvé-
tico, descansamos en la casa de Joa-
kim y Caroline, una pareja local que
nos recibe como si fuéramos familia
y que nos permite recuperar fuerzas
para afrontar el dltimo mes de esta
aventura solidaria. La préxima etapa
cruzaremos a Francia con nuestra
casa a una frontera de distancia. Que-
da un capitulo de 1.000km, pero con
mucho por recaudar, las necesidades
no descansan y nosotros tampoco. @
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Si queréis seguir este viaje
solidario podéis hacerlo en
rumbosolvidados.com.

Para colaborar y conocer todos los
proyectos que hemos hecho
podéis entrar en yoslocuento.org



